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SAMPLE: placeholder content. Al Baitul Ateeq will replace it with its own reviewed material. Please consult
a qualified scholar for religious rulings.

Packing Checklist for First-time Pilgrims
A packing list for first-time pilgrims. Tick each item as you pack it.

Documents & money
☐ Passport (valid for at least 6 months) and photocopies
☐ Umrah visa / e-visa printout
☐ Flight tickets and hotel vouchers
☐ Vaccination certificates required by the Saudi authorities (e.g. meningitis ACWY)
☐ Passport-size photographs
☐ Aadhaar / ID card copy
☐ Saudi riyals in cash and a travel card
☐ Emergency contacts and your Al Baitul Ateeq group leader's number

Ihram & clothing
☐ Men: 2 sets of Ihram sheets and an Ihram belt
☐ Women: comfortable modest clothing, abayas and scarves
☐ Comfortable sandals or slippers for Tawaf and Sa'i
☐ Light clothes for the day and a light jacket for air-conditioned places
☐ Socks, undergarments and nightwear

Health & toiletries
☐ Unscented soap, shampoo and toiletries (perfume is not allowed in Ihram)
☐ Your personal medicines with prescriptions
☐ Pain relief, ORS sachets, plasters and a small first-aid kit
☐ Face masks and hand sanitiser
☐ Unscented sunscreen, lip balm and petroleum jelly for the feet
☐ Nail clipper and small scissors (for Taqsir)

Ibadah
☐ Pocket Qur'an and a duas booklet
☐ Small prayer mat
☐ Tasbih or counter for Tawaf and Sa'i rounds
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Useful extras
☐ Mobile phone, charger and power bank
☐ Universal travel adapter
☐ Refillable water bottle
☐ Small bag for the Haram
☐ Shoe bag (to keep footwear with you inside the masjid)
☐ Umbrella for the sun (men in Ihram must not cover the head)



3 / 4

Travlla - Tour & Travel Agency

نمونہ: یہ عارض مواد ہے۔ البیت العتیق اسے اپنے نظرثان شدہ مواد سے تبدیل کرے گا۔ شرع مسائل کے لیے مستند عالم سے رجوع

کریں۔

پل بار جانے والے زائرین کے لیے سامان ک فرست

پل بار عمرہ پر جانے والوں کے لیے سامان ک فرست۔ ر چیز رکھنے کے بعد اس پر نشان لائیں۔

دستاویزات اور رقم

☐ پاسپورٹ (کم از کم 6 ماہ ک میعاد) اور اس ک کاپیاں

☐ عمرہ ویزا / ای ویزا کا پرنٹ

☐ ہوائ ٹٹ اور ہوٹل واؤچر

(ACWY گردن توڑ بخار مثلا) یٹسینیشن سرٹیفام کے مطلوبہ ویسعودی ح ☐

☐ پاسپورٹ سائز تصاویر

کاپ کارڈ ک آدھار / شناخت ☐

☐ سعودی ریال نقد اور ٹریول کارڈ

☐ ہنام رابطہ نمبر اور البیت العتیق کے گروپ لیڈر کا نمبر

احرام اور لباس

☐ مرد: احرام ک چادروں کے 2 جوڑے اور احرام بیلٹ

☐ خواتین: آرام دہ باپردہ لباس، عبایا اور اسارف

☐ طواف اور سع کے لیے آرام دہ چپل

☐ دن کے لیے لے کپڑے، ایئر کنڈیشنڈ جوں کے لیے ل جیٹ

☐ موزے، زیر جامے اور سونے کے کپڑے

صحت اور ذات استعمال ک اشیاء

☐ بغیر خوشبو کا صابن، شیمپو اور دیر اشیاء (احرام میں خوشبو منع ہے)

☐ اپن دوائیں اور ان کے نسخے

☐ درد ک دوا، او آر ایس، پٹیاں اور چھوٹ فرسٹ ایڈ کٹ
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☐ ماس اور ہینڈ سینیٹائزر

☐ بغیر خوشبو ک سن اسرین، لپ بام اور پیروں کے لیے ویزلین

☐ ناخن تراش اور چھوٹ قینچ (قصر کے لیے)

عبادت

☐ جیب قرآن مجید اور دعاؤں کا کتابچہ

☐ چھوٹ جائے نماز

☐ طواف اور سع کے چر گننے کے لیے تسبیح / کاؤنٹر

مفید اضاف اشیاء

موبائل فون، چارجر اور پاور بین ☐

☐ یونیورسل ٹریول اڈاپٹر

☐ دوبارہ بھرنے وال پان ک بوتل

حرم کے لیے چھوٹا بی ☐

☐ جوتوں کا تھیلا (مسجد کے اندر جوتے ساتھ رکھنے کے لیے)

☐ دھوپ کے لیے چھتری (احرام میں مرد سر نہ ڈھانپیں)


